UCZYMY ZDALNIE

Sroda 10.06.

,,Bezpiecznie na rowerze”

Drodzy Rodzice! Propozycje dzialan na dzisiejszy dzien:

Zadanie 1.

Zabawa integracyjna wprowadzajaca w tematyke ,,Co lata, plywa, jezdzi?”.

Rodzic czyta dziecku zagadki. Dziecko odgaduje nazwe pojazdu, moéwi po czym one
poruszajg oraz w miar¢ mozliwosci nasladuje poszczegolne pojazdy.

1.

Pod dowodztwem kapitana.
Ptynie po morzach i oceanach
(statek)

Nie jest ptakiem,

lecz ma skrzydta.

Mozesz si¢ nim,

w podrdz wybra¢. (samolot)

Zelazng szosa

kota go niosa.

Czerwone $wiatlo

zatrzyma go tatwo. (pociag)

Plywa po jeziorze.

Oplyna¢ moze $wiat!

Stanie, gdy na nia,

nie dmucha wiatr! (zagléwka)

Postaw na niej jedng noge,
a natychmiast rusza w droge.
(hulajnoga)

Zadanie 1. WSZYSCY

6. Wiezie tlum podrdznych

1 wielkie bagaze,
wszedzie, gdzie przewodnik
jecha¢ mu rozkaze. (autokar)

Odpowiedz proszg, co to takiego
co ma to wszystko, co ja wylicze:
drzwi, okna, sufit, cztery fotele,
zderzaki, kota i kierownice.
(samochod)

Od przystanku do przystanku
kursuje po szynach

1 przewozi w miescie ludzi,
czy lato, czy zima. (tramwaj)

Do wycieczek za miasto

pojazd doskonaty,

co ma fancuch,

siodetko oraz dwa pedaty. (ROWER)

Ogladanie roweru (zalacznik 1) i nazywanie jego elementow.

Rodzic zwraca uwagg na wyposazenie roweru w hamulce, $wiatla, dzwonek (jezeli dziecko
samo o tym nie wspomni). Rozmowa na temat roweru: co to jest rower i do czego shizy.

Zadanie 2. WSZYSCY



e Woysluchanie wiersza ,,Rower. O jejku!”

Czerwong ma ramg i biale opony
Dostalem rower w prezencie!

Pedzi moj rower jak rumak szalony
Po prostej 1 po zakrecie.

Ojejku, ojejku — moja glowa!
Na czole §liwka fioletowa!
Boli mnie noga, boli rgka
Siedze na trawie 1 kwekam.

Ostroznie juz jezdze 1 bardzo bezpiecznie.
Omijam krzewy i drzewa.

Dzwoni moj dzwonek wesolo 1 grzecznie.
Juz nigdy nie chce tak $piewac.

O jejku, o jejku — moja glowa!
Na czole $liwka fioletowal!
Boli mnie noga, boli r¢gka
Siedze na trawie 1 kwegkam.

e Rozmowa na temat wystuchanej tresci

- 0 czym opowiadal wiersz?

- jak powinien wyglada¢ prawidlowy — bezpieczny strdj rowerzysty? Zaprezentowanie
ilustracji — zalgcznik 2. (zwrdcenie uwagi na ochraniacze na kolana, tokcie, kask ochronny
na glowe)

- gdzie mozna bezpiecznie jezdzi¢ na rowerze?

- jak mozemy poruszac si¢ na rowerze, kiedy nie potrafimy jezdzi¢ samodzielnie, w co
powinni§my by¢ wyposazeni?

Zadanie 3.

e Wystuchanie piosenki ,, Jada rowery”
https://www.youtube.com/watch?v=FrIpXPVBLDO

Stuchanie piosenki ,,Na rowerze” i nasladowanie jazdy na rowerze.

Dla che¢tnych!

Nauka piosenki ,,Na rowerze”

Jada rowery, krecg sie kota


https://www.youtube.com/watch?v=FrIpXPVBLD0

na plazy cicho gwizdze wiatr,
wielka wyprawa dzisiaj wesola
jedziemy dalej, dalej w $wiat.

Na rowerze, na rowerze
trzeba jezdzi¢ jak nalezy
Na rowerze, na rowerze
dzyn, dzyn, dzyn.

Jada rowery $ciezkg zieleni

przez take, pole w jasny dzien

le$ny strumyczek w blasku si¢ mient,
a drzewa szumem wabig cien.

Na rowerze, na rowerze
trzeba jezdzi¢ jak nalezy
Na rowerze, na rowerze
dzyn, dzyn, dzyn.



Zalacznik 1.

Zatacznik 2.




